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Message vom 19.07.2020 

 
 

 Follow the Spirit 1 – Deine Intuition ist höher in der Zeit der Not 
 

 

 
Der Herr berät dich 

 

Die meisten Menschen lassen sich situationsbedingt führen, wie z.B. von Chancen und Möglichkeiten, 

Gefühlen, Geld oder Beziehungen. Wir sollten uns jedoch von Gottes Geist führen lassen. 

 

Der Gottlose hat viele Plagen; wer aber dem HERRN vertraut, den wird er mit Gnade umgeben. 

Psalm 32,10 

 

Da sind soviel mehr Gunst und Gnade als Krisen und Nöte in unserem Leben. Lass dein Leben nicht von 

Not und Bedrängnis bestimmen, sondern von Gnade. 

 

 

Lass dein Leben nicht von Not und Bedrängnis bestimmen, sondern von Gnade. 

 

 

Von allen Seiten umgibst du mich und hältst deine Hand über mir. Diese Erkenntnis ist mir zu 

wunderbar, zu hoch, als dass ich sie fassen könnte! Wo sollte ich hingehen vor deinem Geist, und 

wo sollte ich hinfliehen vor deinem Angesicht? Psalm 139,5-7 

 

Der Heilige Geist umgibt dich, Er wurde für das Zeitalter der Gnade gegeben. Er umgibt dich mit Gnade, 

denn Er ist der Geist der Gnade. Wenn der Geist dich mehr umgibt als die Plagen und Krisen der Welt, 

dann bedeutet das, dass du den Moment nutzen sollst. Denn unsere Intuition ist in Zeiten der Not viel 

höher. Der Heilige Geist möchte uns an der Hand nehmen und führen. Anstatt zu denken: « Wo bist du 

Herr?», sollten wir es als Chance sehen: «Herr, das ist deine Gelegenheit, um dich gross zu zeigen.» 
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Ich lobe den HERRN, der mir Rat gegeben hat; auch in der Nacht mahnt mich mein Inneres. Ich 

habe den HERRN allezeit vor Augen; weil er zu meiner Rechten ist, wanke ich nicht. Psalm 16,7-8 

 

Der Herr hat verheissen, dich in den Nachtstunden deines Lebens zu beraten. Er lässt dich nicht im 

Dunkeln tappen. Das hebräische Wort für Inneres bedeutet Nieren. Nieren sind ein Bild für den 

inwendigen Geist, für das Innere eines Menschen. Lass den Herrn deinen Nummer eins Berater sein. Gott 

spricht so oft zu uns, wir müssen verstehen, wie wir Sensibilität entwickeln können, um Ihn zu hören. Die 

Nieren haben eine reinigende Funktion für den Körper und sind lebensnotwendig. Ebenso reinigt es dich, 

wenn Gottes Geist zu dir spricht. Es ist lebensnotwendig, dem Geist zu folgen. Erwarte in Krisenzeiten, 

dass du noch wacher und heller im Geist bist. Nehemia ist ein perfektes Beispiel dafür. 

 

Gott spricht zu deinem Herzen 

 

Nehemia war der Mundschenk des Königs und bekam den Auftrag, die Stadtmauern Jerusalems 

wiederaufzubauen. Aber viele Leute hielten nichts von diesem Plan, so dass Nehemia ständig mit 

Sabotage und Missgunst konfrontiert war. Die nachfolgenden Bibelstellen zeigen auf, wie Nehemia in 

dieser Zeit von Gott beraten wurde. 

 

da machte ich mich bei Nacht auf mit wenigen Männern; denn ich sagte keinem Menschen, was mir 

mein Gott ins Herz gegeben hatte, für Jerusalem zu tun; und es war kein Tier bei mir ausser dem 

Tier, auf dem ich ritt. Nehemia 2,12 

 

Dann überlegte ich bei mir selbst, und ich wies die Vornehmsten und Vorsteher zurecht und sprach 

zu ihnen: Wollt ihr Wucher treiben an euren Brüdern? Und ich brachte eine grosse Versammlung 

gegen sie zusammen Nehemia 5,7 

 

Überlegte ich bei mir selbst heisst im Hebräischen wörtlich mein Herz hielt Rat in mir. Gott spricht zu 

deinem Herzen. 

 

Denn siehe, ich merkte wohl: Nicht Gott hatte ihn gesandt, sondern er sprach diese Weissagung 

über mich, weil Tobija und Sanballat ihn angeworben hatten; Nehemia 6,12 

 

Wenn man sensibel genug ist, merkt man, ob etwas von Gott ist oder nicht. 

 

Da gab mir mein Gott ins Herz, die Vornehmsten und die Vorsteher und das Volk zu versammeln, 

um sie nach ihren Geschlechtern aufzuzeichnen; und ich fand das Buch mit dem 

Geschlechtsregister derer, die zuerst heraufgezogen waren, und fand darin geschrieben: 

Nehemia 7,5 

 

Nehemia war mit riesigem Widerstand konfrontiert, aber er hatte Geistesführung. Das Buch Nehemia 

lehrt uns, dass deine Intuition in Zeiten der Bedrängnis höher ist. Genau für diese Zeiten der Not ist der 

Geist da, um uns hindurchzuführen. 
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Der Geist selbst gibt Zeugnis zusammen mit unserem Geist, dass wir Gottes Kinder sind. 

Römer 8,16 

 

Es gibt den Heiligen Geist und den menschlichen Geist. Jeder Mensch hat einen menschlichen Geist. Du 

weisst, dass du gerettet bist, weil der Geist in dir es bezeugt. Dieser Friede, dass du ein Kind Gottes bist, 

ist das Zeugnis des Geistes in dir. 

 

Weil ihr nun Söhne seid, hat Gott den Geist seines Sohnes in eure Herzen gesandt, der ruft: Abba, 

Vater! Galater 4,6 

 

Der Heilige Geist bezeugt, dass wir Kinder Gottes sind. Er wurde in unser Herz gesandt. Dein Herz ist 

dein Geist, der von neuem geboren ist. Deswegen kannst du deinem Herzen folgen, denn Gott spricht zu 

deinem Herzen. 

 

ich gedenke an mein Saitenspiel in der Nacht, ich sinne in meinem Herzen nach, und es forscht 

mein Geist: Psalm 77,7 

 

Die Führung des Geistes ist in deinem Herzen. 

 

 

 

 

 

Gedanken des Tages: 

Gott spricht zu deinem Herzen. Lass dich vom Heiligen Geist führen und folge Seiner Stimme. 

 

Gebet und persönliches Bekenntnis: 

Danke Jesus, dass du mir den Heiligen Geist gegeben hast, um mich zu führen. Hilf mir, auf die Stimme 

des Heiligen Geistes zu hören und Seiner Führung in meinem Leben zu folgen. Ich möchte sensibel für 

deine Stimme sein und tun, was du mir sagst. Danke, dass du mein Berater bist und nur gute Ratschläge 

gibst, die immer zu meinem Besten dienen. Amen. 

 

 


